
Das Team

Im Werner Otto Institut arbeiten viele Berufgruppen unter 
kinderärztlicher Leitung eng zusammen, insbesondere

•	Kinderärzte mit Spezialisierung (Neuropädiatrie, 
Epileptologie, Neuroorthopädie)

•	Ärzte für HNO, Phoniatrie und Pädaudiologie mit 
Spezialisierung für Probleme des Hörens und Sprechens

•	Psychologen und Psychotherapeuten
•	Ergo- und Physiotherapeuten, Logopäden, Heilpädagogen 

und Motopäden
•	Sozialarbeiter und -pädagogen
•	Kinderkrankenschwestern, Erzieher, Arzthelferinnen

Wir arbeiten eng mit anderen Fachleuten (u.a. 
Orthopädietechniker, Hörgeräteakustiker) zusammen.

für Kinder und Jugendliche
mit Entwicklungsstörungen

und Behinderungen

So kommen Sie zu uns:

Mit der U-Bahn (U1) bis Sengelmannstr. oder Ohlsdorf; mit 
der S-Bahn (S1) bis Ohlsdorf; der Buslinie 179 bis Stiftung 
Alsterdorf oder Überseekolleg und dem Metrobus 26 bis 
Sengelmannstr. Mitte.

Werner Otto Institut gGmbH
Bodelschwinghstraße 23
22337 Hamburg
Telefon	040.50 77 02
Fax	 040.50 77 31 91
spz@werner-otto-institut.de
Ärztlicher Leiter
Dr. Christian Fricke

Weitere Informationen
und den Fragebogen unter:
www.werner-otto-institut.de



Wir sind für Sie da …

… wenn Ihr Kind Ihnen Sorgen bereitet:
•	 Es entwickelt sich nicht so, wie Sie es erwarten.
•	 Im Vergleich zu anderen Kindern erscheint es Ihnen 

entwicklungsverzögert oder auffällig.
•	 Es hat Probleme beim Hören, Sprechen, Sich-Bewegen und  

bei der Konzentration im Spiel.
•	 In der Familie, im Kindergarten und in der Schule treten 

immer wieder ernste Schwierigkeiten auf.
•	 Es hat eine angeborene oder erworbene Behinderung.
•	 Es hat Krampfanfälle / eine Epilepsie.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an Ihren (Kinder-)Arzt. Nicht 
jede Auffälligkeit muss behandelt werden. Bei Entwicklungs
störungen, die in der Praxis nicht geklärt oder behandelt 
werden können, wird der Arzt Ihr Kind gern zu uns 
überweisen.

Eltern-Kind-Klinik

Im Verbund von Werner Otto Institut und Evangelischem 
Krankenhaus Alsterdorf besteht in der Eltern-Kind-Klinik die 
Möglichkeit zur tagesklinischen und vollstationären kinder- 
und jugendpsychiatrischen Behandlung. 

Mit den Kindern und ihren Familien suchen wir nach 
individuellen Lösungen, damit diese ihren Alltag im normalen 
Lebensumfeld wieder bewältigen können. Überwiegend 
nehmen wir daher einen Elternteil begleitend mit auf.

Schwerpunkte unserer Klinik sind die familienmedizinisch 
orientierte Behandlung von
•	 psychischen Störungen und Verhaltensproblemen bei 

Kindern mit Entwicklungsauffälligkeiten und 
Behinderungen sowie bei chronisch kranken Kindern;

•	 frühkindlichen Regulationsstörungen und 
Anpassungsstörungen;

•	 Ess- und Fütterstörungen (einschließlich der 
Sondenentwöhnung);

•	 emotionalen Störungen und Verhaltensstörungen;
•	 psychischen Störungen eines oder mehrerer Kinder mit 

schwerwiegenden Problemen im familiären Miteinander;
•	 Kindern mit Epilepsie, auch bei gleichzeitig bestehenden 

psychischen Störungen.

Darüber hinaus stehen uns Plätze zur integrierten Behandlung 
von psychisch erkrankten Elternteilen zur Verfügung. In enger 
Kooperation mit der Abteilung für Psychiatrie und Psycho
therapie des Ev. Krankenhauses Alsterdorf bieten wir nicht 
nur individuelle Behandlung für erkrankte Eltern und Kinder, 
sondern auch intensive Anleitung und Unterstützung im 
Miteinander.

Die Anmeldung

Der Weg zu uns ist einfach:
•	 Wenn Sie Ihr Kind im Institut vorstellen möchten, sprechen 

Sie bitte zuvor mit Ihrem Kinder- oder Hausarzt.
•	 Rufen Sie uns an.
•	 Wir schicken Ihnen einen Fragebogen zu, den Sie bitte 

ausfüllen und von Ihrem Arzt unterschreiben lassen.
•	 Sie bekommen umgehend eine Eingangsbestätigung, wenn 

der Fragebogen wieder bei uns angekommen ist.
•	 Ein erster Termin wird telefonisch mit Ihnen abgesprochen.
•	 Bei weiteren Fragen können Sie uns jederzeit anrufen:
	 040-507702.

Untersuchung und ambulante 
Betreuung

Wir untersuchen Ihr Kind in seiner Ganzheit: Spiel und 
Bewegung, Wahrnehmung und Sprache, Begabung und 
Verhalten.

Beim ersten Termin führen wir ein ausführliches Gespräch 
und untersuchen Ihr Kind. Häufig sind anschließend weitere 
Termine notwendig. 

Bei technischen Untersuchungen stehen schonende 
Verfahren mit moderner Technik zur Verfügung (Hirn
strommessung, Video-Doppelbild-EEG, Hörprüfung 
Audiometrie/BERA, Hörgeräteanpassung, Sonographie, 
Video-Endoskopie des Schluckvorgangs).

Wir arbeiten eng mit allen Fachleuten zusammen, die Ihr Kind 
betreuen, damit alle Maßnahmen sinnvoll koordiniert werden.

Wenn Ihr Kind Frühförderung erhalten soll, führen wir die 
Eingangsdiagnostik durch und behandeln Ihr Kind auch bei 
Bedarf bei uns.


